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Программа 
VII Всероссийская межвузовская научно-практическая 

конференция 
«ПСИХОСОМАТИЧЕСКАЯ МЕДИЦИНА В РОССИИ: 

ДОСТИЖЕНИЯ И ПЕРСПЕКТИВЫ - 2021» 
 

19 - 20 марта 2021 г. 
19 марта с 14:00 до 19:50 
20 марта с 11:00 до 17:00 
  
МОДЕРАТОР 
Медведев Владимир Эрнстович - заведующий кафедрой психиатрии, психотерапии и 
психосоматической патологии ФНМО МИ РУДН, доцент, к.м.н., член International 
College of Psychosomatic Medicine (ICPM), European College of 
Neuropsychopharmacology (ECNP). 
  
  

19 марта 2021 г 
14.00               Открытие конференции 
  
14.00-14.30 «Тревожно-депрессивные расстройства в эпоху пандемии COVID-19» 
  
Лектор                   Самушия Марина Антиповна - Проректор по научной работе 
ФГБУ ДПО «Центральная государственная медицинская академия» УДП РФ, 
профессор кафедры семейной медицины с курсами клинической лабораторной 
диагностики, психиатрии и психотерапии, д.м.н., профессор (Москва) 
  
14.30-15.00 «Возможна ли ресоциализация пациентов с шизофренией?» 
  
Лектор                   Морозов Пётр Викторович - 
д.м.н., профессор кафедры психиатрии ФДПО РНИМУ им. Н.И. Пирогова, 
Генеральный секретарь Всемирной психиатрической ассоциации, Вице-президент 
Российского общества психиатров, Член Совета Европейской ассоциации психиатров, 
Главный редактор журнала им. П.Б. Ганнушкина «Психиатрия и 
психофармакотерапия» (Москва) 
  
15.00-15.30 «Депрессия как психосоматическое расстройство» 
                     при поддержке  компании Эббот Лабораториз, не входит в научную 
программу. Образовательные кредиты (баллы) за прослушивание лекции не 
начисляются. 
  
Лектор                   Медведев Владимир Эрнстович - доцент,  к.м.н., заведующий 
кафедрой психиатрии, психотерапии и психосоматической патологии ФНМО МИ 
ФГАОУ ВО «Российский университет дружбы народов» (Москва) 
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15.30-16.00 «Терапевтически резистентные депрессии: актуальное состояние» 
  
Лектор                   Мазо Галина Элевна - д.м.н., заместитель директора по 
инновационному научному развитию, руководитель отделения трансляционной 
психиатрии НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева (Санкт-Петербург) 
  
16.00-16.30 «Оптимизация лечения психовегетативного синдрома» 
  
Лектор                     Соловьева Элла Юрьевна - l.м.н., профессор, зав. кафедрой 
неврологии ВПО РНИМУ им. Н.И. Пирогова (Москва) 
  
16.30-17.00 «Психические расстройства в детском возрасте при системной 
соматовегетативной патологии на модели бронхиальной астмы, атопического 
дерматита, гастроэзофагеальнорефлюксной болезни (клиника, модель 
патогенеза)» 
  
Лекторы         Петренко Тимур Сергеевич - к.м.н., доцент, Уральский федеральный 
университет им. Б.Н. Ельцина (Екатеринбург) 
                        Ретюнский Константин Юрьевич - д.м.н., профессор кафедры 
психиатрии, наркологии и клинической психологии Белгородского государственного 
национального исследовательского университета (Белгород, Екатеринбург) 
  
17.00-17.30    «Когнитивные и психоэмоциональные расстройства. Современные 
тенденции диагностики и терапии. Неожиданные факторы риска и 
увлекательные факторы профилактики» 
                         
Лектор            Ковальчук Виталий Владимирович - руководитель Центра 
медицинской реабилитации ГБ№ 38, зав. отделением реабилитации пациентов с 
поражением ЦНС, председатель Общества врачей-реабилитологов СПб, профессор 
Кембриджского Университета, заслуженный врач России, д.м.н. профессор (Санкт –
Петербург) 
 
17.30-18.00    «Когнитивные расстройства: лечить нельзя не лечить» 
                        при поддержке компании Сервье, не входит в научную программу. 
Образовательные кредиты (баллы)  за прослушивание лекции не начисляются. 
  
Лектор            Мешкова Кетевана Сергеевна - к.м.н., старший научный сотрудник 
НИИ цереброваскулярной патологии и инсульта ГБОУ ВПО Российский национальный 
исследовательский медицинский университет имени Н.И. Пирогова Минздрава РФ 
(Москва) 
  
18.00-18.30  «Механизмы взаимодействия деменции и депрессии» 
 
Лектор          Петрова Наталия Николаевна - профессор, д.м.н., заведующая 
кафедрой психиатрии и наркологии Санкт-Петербургского государственного 
университета, Председатель Правления Бехтеревского психиатрического общества 
Санкт-Петербурга, Председатель комиссии Российского общества психиатров по 
работе с молодыми учеными (Санкт-Петербург) 
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18.30-19.00 «Бывает ли деменция сосудистой?» 
  
Лектор           Вахнина Наталья Васильевна - к.м.н., доцент кафедры нервных 
болезней и нейрохирургии I МГМУ им. И.М. Сеченова, (Москва) 
  
19.00-19.30 «Проблемы и перспективы поддержания ремиссии наркологических 
пациентов с ВИЧ-инфекцией на амбулаторном этапе лечения» 
  
Лекторы       Агибалова Татьяна Васильевна  - д.м.н., профессор кафедры 
Психиатрии, психотерапии и психосоматической патологии ФНМО МИ ФГАОУ ВО 
«Российский университет дружбы народов», главный научный сотрудник ГБУЗ 
«МНПЦ наркологии ДЗМ» (Москва) 
                     Антоненко А.П.  - врач ГБУЗ «МНПЦ наркологии ДЗМ» (Москва)   
                     Петросян Т.Р.  - зав. отд. ГБУЗ «МНПЦ наркологии ДЗМ», к.м.н. (Москва) 
 
19.30-19.45              Вопросы и ответы 
  
19.45                          Завершение 1-го дня конференции 
 

20 марта 2021 г 

 
11.00               Начало второго дня работы конференции 
  
11.00-11.35 «Психическое здоровье в период пандемии COVID-19» 
  
Лектор           Петрова Наталия Николаевна - профессор, д.м.н., заведующая 
кафедрой психиатрии и наркологии Санкт-Петербургского государственного 
университета, Председатель Правления Бехтеревского психиатрического общества 
Санкт-Петербурга, Председатель комиссии Российского общества психиатров по 
работе с молодыми учеными (Санкт-Петербург) 
  
11.35-12.10 «Тревожные расстройства в общей медицине и неврологии: 
эпидемия или норма» 
  
Лектор           Медведев Владимир Эрнстович – доцент, к.м.н., заведующий 
кафедрой Психиатрии, психотерапии и психосоматической патологии ФНМО МИ 
ФГАОУ ВО «Российский университет дружбы народов» (Москва) 
  
12.10-12.45 «Острая инсомния в эпоху COVID 19. Что делать?» 
                      
Лектор         Бузунов Роман Вячеславович - профессор кафедры семейной 
медицины с курсами клинической лабораторной диагностики, психиатрии и 
психотерапии ФГБУ ДПО «Центральная государственная медицинская академия» УД 
Президента РФ, Президент Общероссийской общественной организации «Российское 
общество сомнологов», заслуженный врач РФ, д.м.н. (Москва) 
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12.45-13.20 «Лечение расстройств сна при депрессии: роль антидепрессантов» 
                      при поддержке  компании Эббот Лабораториз, не входит в научную 
программу. Образовательные кредиты (баллы) за прослушивание лекции не 
начисляются. 
 
Лектор          Усов Григорий Михайлович - зав. кафедрой психиатрии, медицинской 
психологии ФГБОУ ВО "Омский государственный медицинский университет" МЗ РФ, 
д.м.н., проф. (Омск) 
  
13.20-13.55    «СИОЗС в терапии депрессий. Какой выбрать?» 
  
Лектор             Иванов Станислав Викторович – профессор кафедры психиатрии и 
психосоматики ИПО Первого МГМУ им. И.М. Сеченова, д.м.н. (Москва) 
  
13.55-14.30 «Особенности психотерапевтического сопровождения пациентов 
аффективного спектра с коморбидной хронической болью» 
  
Лектор          Палин Александр Васильевич - дзаведующий центром психолого-
психотерапевтической помощи ГБУЗ ПКБ №4 им. П.Б. Ганнушкина ДЗМ, ассистент 
кафедры Психиатрии, психотерапии и психосоматической патологии ФНМО МИ 
ФГАОУ ВО «Российский университет дружбы народов» (Москва) 
  
14.30-15.00 Перерыв                         
  
15.00-15.35 «Депрессия в практике врача-эндокринолога. Взаимосвязь 
аффективных расстройств и соматического статуса – поиск оптимального 
решения» 
                        при поддержке компании Сервье, не входит в научную программу. 
Образовательные кредиты (баллы)  за прослушивание лекции не начисляются. 
  
Лектор              Овсянников Константин Валерьевич - профессор кафедры 
госпитальной терапии №1 МГМСУ им. А.И. Евдокимова, к.м.н., доцент (Москва) 
  
15.35-16.10 «Депрессия в практике врача-эндокринолога. Взаимосвязь 
аффективных расстройств и соматического статуса – поиск оптимального 
решения» 
  
Лектор             Горобец Людмила Николаевна - руководитель отделения 
психиатрической эндокринологии «МНИИ психиатрии - филиала Федерального 
медицинского исследовательского центра психиатрии и наркологии» МЗ РФ психиатр 
высшей категории. Секретарь Российского общества психиатров и Общества 
биологической психиатрии, профессор, д.м.н. (Москва) 
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16.10-16.45 «Практика применения современных антипсихотиков у пациентов с 
соматической патологией» 
  
Лектор           Медведев Владимир Эрнстович – доцент, к.м.н., заведующий 
кафедрой Психиатрии, психотерапии и психосоматической патологии ФНМО МИ 
ФГАОУ ВО «Российский университет дружбы народов» (Москва) 
  
16.45-17.20 «Нарушения сна у пациентов с заболеваниями системы крови» 
  
Лектор           Выборных Дмитрий Эдуардович – заведующий лабораторией по 
изучению психических расстройств при заболеваниях системы крови Национального 
медицинского исследовательского центра гематологии, д.м.н. (Москва) 
  
17.20-17.55 «Био-психо-социо-духовная парадигма психотерапии в 
психосоматике» 
  
Лектор          Зуйкова Надежда Леонидовна – доцент, к.м.н., доцент кафедры 
Психиатрии, психотерапии и психосоматической патологии ФНМО МИ ФГАОУ ВО 
«Российский университет дружбы народов». Председатель межрегиональной 
общественной организации «Профессиональное медицинское объединение 
психотерапевтов, психологов и социальных работников г. Москвы и Московской 
области (МОП)» (Москва) 
  
17.55-18.00              Вопросы и ответы 
 
18.00                          Завершение конференции 
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